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Jestem magistrem psychologii wykształconym w Polsce. W Stanach Zjednoczonych pracuję
jako psychoterapeuta. Tutaj też zdobyłam licencję stanu Nowy Jork uprawniająca mnie do
leczenia problemów ze zdrowiem psychicznym (LMHC); licencję stanu Nowy Jork uprawniająca
do prowadzenia terapii małżeństw i rodzin (LMFT); certyfikat uprawniający do leczenia
uzależnień (CASAC); certyfikat uprawniający do prowadzenia hipnoterapii (CHt). Posiadam też
międzynarodowy certyfikat uprawniający do leczenia uzależnień (ICADC), a także
zaawansowany certyfikat w Reiki oraz w Metodzie Kontroli Umysły Silvy. Odbyłam też trening w
Neurolingwistycznym Programowaniu (NLP) oraz szkolenia w leczeniu patologicznego
uzależnienia od hazardu i uzależnienia od nikotyny. Od 2003 roku jestem aktywnym członkiem
największego i najstarszego na świecie stowarzyszenia hipnotyzerów i hipnoterapeutów (NGH -
 National Guild of Hypnotists). Mając na uwadze stałe podnoszenie zawodowych kwalifikacji,
uczestniczę w systematycznych indywidualnych superwizjach oraz szkoleniach i treningach.
Obecne pracuję dla Instytutu Zdrowia Psychicznego Świętego Marka w Nowym Jorku (St.
Mark’s Place Institute for Mental Health). Prowadzę praktykę prywatną w moim gabinecie na
Brooklynie mieszczącym się na granicy Greenpointu i Williamsburga w pobliżu linii metra G i L;
oraz w na Manhattanie, w okolicy Union Square w pobliżu linii metra 4, 5, 6, N, Q, R, L.
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